Sozialdienst katholischer Frauen e. V.

Lingen

SkF

Unser Netzwerk

Im SKF Lingen arbeiten verschiedene Fach-
bereiche Hand in Hand.

Allgemeine Soziale Beratung
Adoptions- und Pflegekinderdienst
Anerkannter Betreuungsverein

Frihe Hilfen

Beratung Hausliche Gewalt
Ambulante Familien- und Jugendhilfe
Schwangerschaftsberatung
Ambulant Betreutes Wohnen
Wohnkonzept Lebenshilfe
Qualifizierung und Beschaftigung

Unterstiitzung flir unbegleitete minderjahrige
Flichtlinge

Mutter-Kind-Einrichtung
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Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Burgstralie 30
49808 Lingen (Ems)

Tel. 0591 80062-100
Fax 0591 80062-199

brigitte.hellen@skf-lingen.de
www.skf-lingen.de

Beratungszeiten
Termine nach Absprache

MARKTPLATZ Freren
Markt 4
49832 Freren

Tel. 05902 503469
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Allgemeine
Soziale Beratung

www.skf-lingen.de




Wissen Sie nicht
mehr weiter?

Jeder Mensch kann im Laufe seines Lebens an
einen Punkt kommen, an dem er nicht mehr wei-
terweil. Die Situation erscheint ausweglos. Hier
setzt unsere Allgemeine Soziale Beratung an. Wir
unterstitzen und beraten Sie. Im vertraulichen
Gesprach horen wir lhnen zu und unterstitzen Sie
dabei, Ihre Gedanken und Geflihle zu sortieren.
Gemeinsam erarbeiten wir neue Perspektiven und
Lésungswege.

. Lingen 0591 80062-100

Freren 05902 503469

Wir sind immer
far Sie da.

Wir helfen Ihnen

» personliche, soziale oder finanzielle Krisen zu
bewaltigen,

» bei Trennungen oder Scheidungen,

» Umgangsregelungen zu treffen, mit denen alle
Beteiligten einverstanden sind,

» wenn Sie Erziehungsfragen haben,

* bei Antragstellungen und der Zusammenarbeit
mit Amtern,

* wenn Sie sich einfach einmal aussprechen
mdchten.

Personlich und
vertraulich.

Unsere Allgemeine Soziale Beratung ist kos-
tenlos und unabhéangig von Geschlecht, Alter,
Nationalitdt und Konfession. Selbstverstandlich
unterliegen wir der Schweigepflicht.

Wir beraten Sie alleine oder auf Wunsch auch
gerne gemeinsam mit lhrem Partner, lhrer Part-
nerin oder lhren Angehorigen.
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Da sein, [eben helfen.




